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Aktueller Aufgabenbereich 
 

 Trainerin in Managerlehrgängen 

 Programmentwicklung, Seminardesign und Training in den Bereichen 

Selbstkompetenz, Soziale Kompetenz,  

Verhandlungs- und Sitzungsmanagement,  

Karriereplanung 

 Nachwuchskräfte Trainings 

 Führungskräftetrainings 

 Coaching in der privaten und öffentlichen Wirtschaft: 

Begleitung von Führungskräften und Teams in Akutkrisen 

Neuorientierung und Karriereplanung 

 Lektorin für Coaching im Studiengang Wirtschaftsberatende Berufe 

 Netzwerkpartnerin von Gundi Vater Consulting,  

 Kooperationspartnerin von ontalents 

 
Professioneller Hintergrund 
 

 Studium an der Universität Wien: Psychologie, Pädagogik und Philosophie 

 Ausbildung in Psychoanalyse, Gruppen- und Familientherapie und 

Gruppendynamik 

 Ausgewählte Bereiche der Traditionellen Chinesischen Medizin und Qigong in 
China, Deutschland und Österreich 

 Therapeutin für Physioenergetik 

 Zertifizierung für CAPTain 

 Psychotherapeutin, Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Coach und 
Supervisorin in freier Praxis in Wien seit 1985.  

 


